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ビデオを活用して、もっとチームで共同作業を

mmhmmは、同僚と一緒にビデオの作成・視聴・会話が行えるサービスです。

共同作業しやすいビデオ空間でアイデアを共有し、あなたらしさを表現しましょう！

1

わかりやすいビジュアルでポイントを
伝えることができ、複数人で
画面に登場することだってOK。

共有されたビデオを好きなときに
好きな速度で視聴。非同期コミュ
ニケーションに柔軟性と生産性を。

ZoomやTeams、letariaなど
と連携させてリッチな体験を。

mmhmmらしいライブ会議も可能。

3つのメイン機能

作成する

MAKE

視聴する

WATCH

会話する

TALK
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mmhmm（んーふー）とは

人物(カメラ映像)、背景画像、スライドを合成・変更するソフトウェアです。専用機器が必要だったことが、

ノートパソコン１台とmmhmmで可能になります。

2

背景画像

人物
（カメラ映像）

スライド

〜mmhmmの由来〜
英語で相槌をするときの
“mu-huh”（ンーフー）
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mmhmm でできること

Webミーティングでの資料説明、オンラインセミナーのプレゼン、学校のオンライン授業など、資料や動画を見せながら

説明する場面で有効です。

3

Webミーティング オンラインセミナー

オンライン授業
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例：Webミーティングでの利用イメージ

画面共有でありがちなトラブル(権限不足・共有の間違い)がありません。

資料とともに説明する自分も表示されるので、相手に伝わりやすくなります。

4

通常のWebミーティング Webミーティングでmmhmm利用

画面共有できない？

見えません・・・
違うウィンドウが
見えてます

資料見せながら
自分が説明！

話す人も一緒に映るので
伝わりやすい！
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mmhmm の基本的な仕組み

人物、スライド、背景をリアルタイムで合成し、それぞれ自在に設定変更することが可能です。

5

イメージ図

人物の拡大縮小、スライド変更、背景変更など
自在に設定変更できるのがmmhmmです。
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mmhmm の便利な人物・背景設定

カメラに写った人物を自動で切り抜き、背景と合成。背景(ルーム)は自分で追加も可能。

人物(プレゼンター)は透明度、効果等を自由に変更できます。

人物

スライド

背景

背景

人物

位置とサイズ変更可能

透明度

サイズ

回転

切抜き

効果

6

明るさ
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mmhmm の柔軟なスライド機能

スライドはテキスト、画像、動画、画面共有の表示、PowerPoint、Keynote、PDFの読み込みに対応。

テキスト
（直接入力）

動画（mpeg等）や
画像（jpg, png等）

画面共有
（デスクトップ、ウィンドウ）

PowerPoint
Keynote（Mac）
PDF

7

Share Screen

Upload File

Add Text

作っておいたスライドから
映すスライドを選択
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mmhmm のチームコラボと録画機能

ひとつのルームに最大10人まで招待して、同時に画面に映りながら会話ができて、そのまま録画もできます。

1人でも複数人でも、さっと進捗報告や製品デモ、トレーニングに最適です。

8

録画ボタン

メンバーを招待したいときは
ルームのURLを取得します
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mmhmm の高性能な録画機能（Mac版Studioアプリ）

スライドごとに録画します。複数テイクの中から良い録画を選ぶことが可能です。

プレゼンする際に、録画とライブプレゼンを組み合わせることができます。

録画のテイクを選択 ライブと録画の組み合わせ

録画の中から良いテイクを選択できます
録画を選択しない場合、ライブプレゼンになります

ライブのプレゼン 録画のプレゼン

スライド１ スライド2 スライド3 スライド4

営業で定形の説明がある場合などは録画を見せて、お客様に合わせた提案や質疑応答などはライブで
説明することで、質を高めることが可能です。

9
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mmhmm 独自の録画再生機能

録画した動画は、スライドを選んで再生したり、プレゼンターの非表示、再生速度の変更などができる独自の形式で

保存して共有することが可能です。

10

スライドを選んで再生開始 DVDのチャプターのようなイメージ

再生速度変更
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Web会議システムとmmhmmの連携（Desktopアプリ、Mac版Studioアプリ）

mmhmmをインストールするとバーチャルカメラとして認識されるので、様々なWeb会議システムでも利用可能です。

11

カメラとして認識される
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mmhmm機能と料金

プレミアム、チーム向けの機能比較と料金。

12

機能 プレミアム チーム向け

プレゼンテーションの作成と編集 ○ ○

Zoom、Microsoft Teams、Google Meet、letariaと連携可能 ○ ○

mmhmm ビデオ通話に参加または開始 10人／1通話当たりの時間無制限 10人／1通話当たりの時間無制限

録画をファイルまたはクラウドアップロードとして保存 無制限 無制限

数百の Premium ルームへのアクセスやカスタムバックグラウンドのアップロード ○ ○

検索用のタグが付いたチームビデオの共有ライブラリ - ○

ユーザーと請求を管理するための管理者ダッシュボード - ○

チームのすべてのユーザーのためにカスタムルームを作成 - ○

優先サポート - ○

料金（1IDあたり）
年額 14,000円
月額 1,400円

(mmhmmサイトから)

年額 20,790円
当社契約

(年契約 5ID〜)
※税込み

5名以上のご利用なら、当社経由でのご契約がお得

NTTコムウェア
取扱プラン
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チーム向けプラン 独自の機能

チーム向けプランでは、メンバー管理、共同で利用できるカスタムルーム、専用のYouTubeのような動画共有ポータル
が追加されます。

13

動画共有ポータル管理コンソール

メンバーのmmhmm動画が
アップロードされた専用チャネル
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当社契約のメリット

mmhmm Webサイトからの直接申込みはクレジットカード決済のみ。

見積書・請求書払いが必要な場合、当社からのご購入がおすすめです。

14

CREDIT
CARD

見積書

請求書
見積書 請求書

振込払い
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トライアル〜ご利用開始までの流れ

15

お客様 mmhmm当社

フリーの
アカウント作成

申込書送付

フリーアカウントをビジネ
スアカウントへ変更

Web

変更完了通知

フリーの
アカウント発行

郵送 申込書受付 申込情報連携

変更完了受取 自動送信メール

メール

開通連絡 メールメール開通連絡受取

請求書発行
請求書受取
支払い

5

営
業
日

郵送

フリーアカウントでトライアル
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システム条件と対応Web会議システム

16

以下のサービスの Web アプリはご利用いただけることが
確認できています。
• Skype
• Amazon Chime
• Discord

対応Web会議システム
• Zoom
• Google Meet
• Slack
• Microsoft Teams
• Cisco Webex
• Discord

Mac
• mmhmm Studio

macOS 11（Big Sur）以降

• mmhmm desktop
macOS 12.3以降

Windows
オペレーティングシステム：
Microsoft Windows 10（10.0.17134.0 以降）および Microsoft Windows 11
プロセッサー：64 ビット Intel・AMD ベースのプロセッサー（32 ビット、および、Surface 
Pro X デバイスを含む ARM ベースのシステムはサポートしておりません。）
GPU：Open GL バージョン 4.1 以上に対応したグラフィックカード

推奨条件
専用グラフィックカード搭載／8GB RAM／100MB のストレージ残容量／最新のデバイス
ドライバー

GIPHY をお使いになるには、以下が必要です。
Microsoft Edge Webview2 ランタイム／Microsoft .NET Framework

対応Web会議システム
• Zoom
• Google Meet
• Cisco Webex 
• GoToMeeting
• Blue Jeans
• Houseparty
• RingCentral Video
• WebinarNinja
• Vidyo
• Microsoft Teams

注：mmhmm Studioでは Safari や FaceTime や 
Photo Booth のようなプリインストールアプリで使う
ことはできません。
mmhmm desktop の場合は、mmhmm の仮想
カメラを Safari、Facetime、Photo Booth で使用
できます。

※上記は2023年8月時点の情報です。最新の情報についてはWebサイトでご確認ください。

最新情報は
こちら

https://help.mmhmm.app/hc/ja/articles/1500004342701-mmhmm-%E3%81%AE%E3%82%B7%E3%82%B9%E3%83%86%E3%83%A0%E5%BF%85%E8%A6%81%E6%9D%A1%E4%BB%B6%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%82%93%E3%81%A7%E3%81%99%E3%81%8B-
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